
1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 

6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 

11 11,5 12 12,5 13 13,5 14 14,5 15 15,5 

16 16,5 17 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5 

21 21,5 22 22,5 23 23,5 24 24,5 25 25,5 

26 26,5 27 27,5 28 28,5 29 29,5 30 30,5 

31 31,5 32 32,5 33 33,5 34 34,5 35 35,5 

36 36,5 37 38,5 39 39,5 40 40,5 41 41,5 

42 42,5 43 43,5 44 44,5 45 45,5 46 46,5 

47 47,5 48 48,5 49 49,5 50 50,5 51 51,5 

L’argent chocolat 

Mon argent chocolat pour une 
semaine 

Pour un mois       (X4) Pour un an        (X 52) 

  
 

 

Où va votre argent?  L’argent chocolat est un concept simple qui vous permet de dé-
couvrir de gros montants.  Nous dépensons souvent de petites sommes d’argent.   
Café, bouteille d’eau, boisson gazeuse, gâterie, un resto au lieu d’apporter son lunch.  
Imaginez maintenant tous ces petits montants mis ensemble.  Vous serez surpris de 
découvrir la valeur de ces sommes innocentes! 
 
Le tableau ci bas est divisé en tranche de 50 sous.  Donc chaque fois que vous achetez 
des articles non essentiels comme décrit ci-haut demandez le reçu si possible et  
cochez les cases correspondantes (X).  Par exemple mon premier chocolat coûtait 
1,56, je vais donc cocher le 1 et le 1,5.  J’achète ensuite une bouteille d’eau à 1,11.  
Vous arrondissez toujours les montants.  Vous continuez de la sorte pour toute la  
semaine.  Vous faites ensuite le total au bas de la page. 
Exemple:  

1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 

6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 

11 11,5 12 12,5 13 13,5 14 14,5 15 15,5 

X X X X 
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 Inscrivez ici l’article et le montant 
payé  

Conservez TOUS vos reçus 
 
Exemple 

Café 1,56  Café 2,78  Croustille 1,11 
Bouteille d’eau 1,45  

 
Lundi 

 

 
Mardi 

 

 
Mercredi 

 

 
Jeudi 

 

 
Vendredi 

 

 
Samedi 

 

 
Dimanche 

 

Total  

L’argent chocolat 

Où va votre argent?  L’argent chocolat est un concept simple qui vous permet de dé-
couvrir de gros montants.  Nous dépensons souvent de petites sommes d’argent.  
Café, bouteille d’eau, boisson gazeuse, gâterie, un resto au lieu d’apporter son lunch.  
Imaginez maintenant tous ces petits montants mis ensemble.  Vous serez surpris de 
découvrir la valeur de ces sommes innocentes! 
 
Complétez le tableau ci bas et à la fin de la semaine faites le total.  Faites ensuite le 
tri de ce que vous pouvez modifier. 
 

Mon argent chocolat pour une 
semaine 

 
 

Pour un mois (X4) 
 
 

Pour un an (X52) 
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